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TABELL INHALASJONSPREPARATER, INKLUDERT BEGRENSNINGER I BRUK I HENHOLD TIL WORLD ANTIDOPING AGENCY (WADA)

KORTTIDSVIRKENDE Β2-AGONISTER (SABA)

Virkestoff Handelsnavn ICD Styrker (per dose) WADA grenseverdier

Salbutamol Airomir J43,J44,J45,E84 0,1 mg Maks 0,6 mg /8 timer

Buventol J43,J44,J45,E84 100 µg ,200  µg Maks 0,6 mg /8 timer

Ventoline J43,J44,J45,E84 Aerosol: 0,1 mg, Diskus: 0,2 mg Maks 0,6 mg /8 timer

Terbutalin Bricanyl J43,J44,J45,E84 0,25 mg, 0,5 mg FORBUDT

LANGTIDSVIRKENDE Β2-AGONISTER (LABA)

Formoterol Oxis J43,J44,J45,E84 4,5 µg,  9 µg Maks  54 g / 24 timer

Indakaterol Onbrez J43, J44 150 µg, 300 µg FORBUDT

Salmeterol Serevent J43,J44,J45,E84 25 µg, 50 µg Maks 200  g  / 24 timer

Olodaterol Striverdi J43, J44 2,5 µg FORBUDT

GLUKOKORTIKOIDER (ICS)

Beklometason Aerobec J45,E84 50 µg, 100 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Beclomet J45,E84 200 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Budesonid Giona J45,E84 100 µg, 200 µg,  400 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Pulmicort J45,E84 100 µg, 200 µg,  400 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Ciklesonid Alvesco, ciclesonid J45 80 µg, 160 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Flutikasonpropionat Flutide , Flixotide, 
Flutikason

J45,E84 Aerosol: 50 µg, 125 µg, 250 µg
Diskus: 50 µg, 100 µg, 250 µg, 500 µg

Inhalasjon IKKE på WADAs liste

Mometason Asmanex J45 200 µg, 400 µg Inhalasjon IKKE på WADAs liste

GLUKOKORTIKOIDER + LANGTIDSVIRKENDE Β2-AGONISTER (ICS / LABA)

Beklometason + Formoterol Inuxair, 
Beklometason/-
formoterol 

J44, J45 100 µg / 6 µg, 200 µg / 6 µg Maks  54 g  Formoterol/ 24 timer

Indakaterol + Mometason Atectura J45 125 µg/62,5 µg, 125 µg/127,5 µg,125 µg/260 µg FORBUDT

Budesonid + Formoterol Symbicort ,
DuoResp, Bufomix

J44, J45 80 µg/4,5 µg, 160  µg, /4,5 µg, 320 µg/9 µg Maks  54 g Formoterol / 24 timer

Flutikasonpropionat + Formoterol Flutiform J44, J45 50 µg/5µg, 125 µg/5µg, 250 µg /10 µg Maks  54 g  Formoterol / 24 timer

Flutikasonpropionat + Salmeterol Seretide, Airflusal, 
Salmex, Salmeterol-
Flutikason, Serkep

J44, J45 Aerosol: 25 µg/50 µg, 25µg/125 µg, 25 µg/250 µg
Diskus:50 µg/100 µg, 50 µg/250 µg, 50 µg/500 µg
Forspiro: 50 µg/250 µg, 50 µg/500 µg

Maks 200  g  Salmeterol / 24 
timer

Flutikasonfurorat + Vilanterol Relvar J44, J45 92 μg/22μg , 184 μg/22μg Maks 25 g  Vilanterol/24 timer

KORTTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA (SAMA)

Ipratropiumbromid Atrovent J43,J44,J45,E84 20 µg IKKE PÅ WADAs liste

LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA (LAMA)

Aklidiniumbromid Eklira J43, J44 322 µg IKKE PÅ WADAs liste

Glykopyrroniumbromid Seebri J43,J44 44 µg IKKE PÅ WADAs liste

Tiotropiumbromid Spiriva, Tiogiva J43,J44 Handihaler Tiogiva: 18 µg
Respimat:2,5 µg

IKKE PÅ WADAs liste

Umeklidiniumbromid Incruse J43,J44 55 µg IKKE PÅ WADAs liste

LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA + LANGTIDSVIRKENDE Β2-AGONISTER (LAMA/LABA)

Glykopyrroniumbromid +
Indikaterol 

Ultibro J43, J44 43 μg/85μg FORBUDT

Umeklidiniumbromid +
Vilanterol

Anoro J43, J44 55 μg/22μg Maks 25 g Vilanterol/24 timer

Aklinidiumbromid + Formoterol Duaklir J43, J44 340 μg/12μg Maks  54 g  Formoterol / 24 timer

Tiotropiumbromidmonohydrat + 
Olodaterol

Spiolto J43, J44 2,5 µg/2,5 µg FORBUDT

Glykopyrroniumbromid + Formoterol Bevespi J43, J44 7,2 µg/5 µg Maks  54 g  Formoterol / 24 timer

LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA + LANGTIDSVIRKENDE Β2-AGONISTER + GLUKOKORTIKOIDER (LAMA/LABA/ICS)

Formoterol + Glykopyrroniumbromid + 
Budesonid 

Trixeo J43, J44 5 µg/7,2 µg/160 µg Maks  54 g  Formoterol/ 24 timer

Beklometason + Formoterol + 
Glykopyrroniumbromid 

Trimbow J45 87 µg/5 µg/9 µg, 88 µg/5 µg/9 µg (nexthaler) Maks  54 g  Formoterol/ 24 timer

Glykopyrroniumbromid +
Indikaterol + Mometason

Enerzair J43, J44 114 µg/46 µg/136 µg FORBUDT

Flutikasonfuroat, umeklidiniumbromid, 
vilanterol 

Trelegy J43, J44 92 μg/55 μg/22 μg Maks 25 g Vilanterol/24 timer

Sjekk alltid www.antidoping.no for oppdaterte grenseverdier!
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