UICK-GUIDE INHALA SPREPARATER (FOR ALLMENNLEGER) v. 24.02.26

Soft Mist-inhalatorer (ikke drivgass)

B2-agonister
(LABA):

[ 3
Striverdi
Respimat

Antikolinergika LAMA + LABA:
(LAMA):
& 2
Spiriva Spiolto
Respimat Respimat

Sprayaerosoler (drivgass)
Sprayaersoler merket Dinneholder klimavennlig drivgass

B2-agonister (SABA): Antikolinergika
_ g (SAMA):
e |
AiroMir AiroMir Ventolin Atrovent
Aerosol Autohaler Aerosol Aerosol
B2-agonister (LABA): LAMA + LABA:
A 3
Bevespi
Serevent Aerosphere
Aerosol

LY

AeroBec AeroBec

Glukokortikoider (ICS):

n
)

L b

Alvesco Ciclesonid Flutide Flutikason

Aerosol  Autohaler Aerosol Aerosol ~ Aerosol Aerosol
LABA + ICS:
A “ :
e | \ :
T >
Flutiform  Seretide Inuxair ~ Symbicort  Serkep
Aerosol Aerosol Aerosol  Aerosol Aerosol
B 'lGat
1K
/4 » n
Flutiform Salmterol/- Beklometason/-
K-haler Fluticason Aerosol formoterol Aerosol
LAMA + LABA + Inhalasjonskammer:

Refusjon HELFO etter hjemmel 514

ICS:

=
~

O

\(

Trimbow |  Trixeo

Aerosol |Aerosphere

‘:‘.’E‘"’g .% § 1 ‘\

AeroChamber  Vortex Ablespace

i =

DispozABLE Babyhaler OptiChamber,
(Engangsbruk)

Digmond

Terrstoffinhalatorer (ikke drivgass)

B2-agonister (SABA):

)
Buventol
Turbuhaler Easyhaler

Ventolin Bricanyl
Diskus

Onbrez Oxis
Breezhaler Turbuhaler Diskus

B2-agonister (LABA):

Serevent

Glukokortikoider (ICS):

|
-

Beclomet
Easyhaler

Asmanex
Twisthaler

igm

Flutide
Diskus

Giona
Easyhaler

Pulmicort
Turbuhaler

TABELL INHALASJONSPREPARATER, INKLUDERT BEGRENSNINGER | BRUK | HENHOLD TIL WORLD ANTIDOPING AGENCY (WADA)

KORTTIDSVIRKENDE B2-AGONISTER (SABA)

LABA + ICS:
Seretide
Diskus

5
in

Bufomix
Easyhaler

Relvar
Ellipta

Airflusal
Forspiro

Inuxair DuoResp
Nexthaler Spiromax

arecnma

Salmex Atectura

™~

SymbiCort
Turbuhaler

Salmeterol/-

Breezhaler  flyticason

Virkestoff Handelsnavn
Salbutamol Airomir
Buventol
Ventoline
Terbutalin Bricanyl
LANGTIDSVIRKENDE B2-AGONISTER (LABA)
Formoterol Oxis
Indakaterol Onbrez
Salmeterol Serevent
Olodaterol Striverdi
GLUKOKORTIKOIDER (ICS)
Beklometason Aerobec
Beclomet
Giona
Pulmicort

Ciklesonid Alvesco, Ciclesonid

Flutide , Flixotide,
Flutikason

Flutikasonpropionat

Mometason Asmanex

GLUKOKORTIKOIDER + LANGTIDSVIRKENDE B2-AGONISTER (ICS / LABA)

Beklometason + Formoterol Inuxair,
beklometason/-
formoterol

Indakaterol + Mometason Atectura

Budesonid + Formoterol Symbicort ,

DuoResp, Bufomix

Antikolinergika (LAMA):

Eklira Seebri
GenuAir Breezhaler

-

wr B

Spiriva
Handihaler

Incruse
Ellipta

’

Tiogiva

Flutikasonpropionat + Formoterol Flutiform

Flutik i + Seretide, Airflusal,
Salmex, Salmeterol/-
Flutikason, Serkep

Flutikasonfurorat + Vilanterol Relvar

KORTTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA (SAMA)

LAMA + LABA:

Duaklir
Genuair

Ultibro
Breezhaler

Ellipta

Ipratropiumbromid Atrovent
LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA (LAMA)
Aklidiniumbromid Eklira
Glykopyrroni i Seebri

Tiotropiumbromid Spiriva, Tiogiva

Umeklidiniumbromid Incruse

ICD

R95

R95,

R95,

R95,

R95

R95

R95

R95

, R96, T99

, R96, T99

, R96, T99

, R96, T99

, R96, T99

, R96, T99

R96, T99

R96, T99

R96, T99

R96, T99

R96

R96, T99

R96

R95,

R96

R95

R96

R95

R95,

R95

R95

R95

R95

R95

LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA + LANGTIDSVIRKENDE B2-AGONISTER (LAMA/LABA)

LAMA+LABA+ICS:

Trelegy Enerzair

Ellipta

Trimbow
Breezhaler Nexthaler

Utarbeidet av Espen Kolberg, espen.skarstein.kolberg@sykehusapoteket.no

o+ SYKEHUSAPOTEKENE | MIDT-NORGE

Sykehusapoteket Trondheim (oppdatert versjon pa www.sykehusapoteket.no)

Glykopyrroniumbromid + Ultibro
Indikaterol

L idini omid + Anoro
Vilanterol

Aklinidiumbromid + Formoterol Duaklir
Tiotropiumbromidmonohydrat + Spiolto
Olodaterol

Glykopyrroni id + For | Bevespi

LANGTIDSVIRKENDE ANTIKOLINERGIKA + LANGTIDSVIRKENDE B2-AGONISTER + GLUKOKORTIKOIDER (LAMA/LABA/ICS)

Formoterol + Glykopyrroniumbromid + Trixeo
Budesonid

Beklometason + Formoterol + Trimbow
Glykopyrroniumbromid

Glykopyrroniumbromid + Enerzair
Indikaterol + Mometason

Flutik furoat, idini id, Trelegy

vilanterol

R95

R95

R95

R95

R95

R95

R96

R95

R96

, R96, T99

, R96, T99

R96

, R96, T99

Sjekk alltid www.antidoping.no for oppdaterte grenseverdier!

Styrker (per dose)

0,1 mg

100 pg ,200 pg

Aerosol: 0,1 mg, Diskus: 0,2 mg

0,25 mg, 0,5 mg

4,5 g, 9ug
150 pg, 300 pg
25 pg, 50 ug

2,5 g

50 pg, 100 pg

200 pg

100 pg, 200 pg, 400 pg
100 pg, 200 pg, 400 pg
80 pg, 160 pg

Aerosol: 50 ug, 125 pg, 250 pg

Diskus: 50 pg, 100 pg, 250 pg, 500 pg

200 pg, 400 pg

100 pg / 6 pg, 200 g / 6 ug

125 ug/62,5 pg, 125 ug/127,5 pg,125 ug/260 pg

80 ug/4,5 ug, 160 g, /4,5 pg, 320 pg/9 ug

50 pg/5ug, 125 ug/5ug, 250 pg /10 ug

Aerosol: 25 pg/50 ug, 25ug/125 pg, 25 ug/250 ug
Diskus:50 pg/100 ug, 50 pg/250 pg, 50 pg/500 ug
Forspiro: 50 pg/250 ug, 50 pg/500 pg

92 pg/22ug , 184 ug/22ug

20 pg

322 ug

44 g

Handihaler Tiogiva: 18 g
Respimat:2,5 pg

55 pg

43 pug/85ug

55 pg/22pg

340 pg/12pg

2,5 ug/2,5 ug

7,2 pg/5 ug

5 ug/7,2 pg/160 pg

87 pg/5 ug/9 pg, 88 ug/5 pg/9 pg (nexthaler)

114 pg/46 pg/136 ug

92 pg/55 pg/22 pg

WADA grenseverdier
Maks 0,6 mg /8 timer
Maks 0,6 mg /8 timer

Maks 0,6 mg /8 timer

Maks 54 pg / 24 timer

Maks 200 pg /24 timer

Inhalasjon IKKE pa WADASs liste
Inhalasjon IKKE pd WADASs liste
Inhalasjon IKKE pd WADASs liste
Inhalasjon IKKE pd WADASs liste
Inhalasjon IKKE pd WADASs liste

Inhalasjon IKKE p& WADASs liste

Inhalasjon IKKE pd WADASs liste

Maks 54 ug Formoterol/ 24 timer
Maks 54 ug Formoterol / 24 timer
Maks 54 ug Formoterol / 24 timer
Maks 200 pg Salmeterol / 24

timer

Maks 25 pg Vilanterol/24 timer

IKKE PA WADAs liste

IKKE PA WADAs liste
IKKE PA WADA:s liste

IKKE PA WADA:s liste

IKKE PA WADA:s liste

Maks 25 pg Vilanterol/24 timer

Maks 54 ug Formoterol / 24 timer

Maks 54 ug Formoterol / 24 timer

Maks 54 ug Formoterol/ 24 timer

Maks 54 ug Formoterol/ 24 timer

Maks 25 ug Vilanterol/24 timer
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