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ÅRSRAPPORT 2010 
for 

Brukerutvalget for Sykehusapotekene  
i Midt-Norge 

 
Brukerutvalgets medlemmer 2010: 

 
Navn HF Organisasjon 
Liv Marit Løkken (leder)   Landsforeningen for hjerte og lungesyke og FFO 
Bjarne Kristian Aftret St.Olav Landsforeningen for amputerte 
Bjørn P.Bratvik (vara) St.Olav Norges astma og allergiforbund og FFO 

Hanne Lilian Søvik Helse Sunnmøre 
Samarbeidsforum av funksjonshemmedes organisasjoner 
og FFO 

Astor Sve (vara) Helse Sunnmøre Norsk Reumatikerforening og FFO 

Edgar Bæverfjord  
Helse Nordmøre og 
Romsdal FFO 

Grete Aspaas Helse Nord Trøndelag Norsk Reumatikerforening og FFO 
Sonja B.Strøm (til nov) Rus Midt-Norge Rusmisbrukernes interesseorganisasjon 
Roy Aleksander Farstad Regionalt Brukerutvalg Kreftforeningen og FFO 
     
Gunn Fredriksen adm.dir Sykehusapotekene i MN  Møter med talerett 
Siri Bugge Haugedal Sykehusapotekene i MN  Er sekretær 

 
 
Mandat, hovedmål, sammensetning og oppnevning av brukerutvalg: 
 
Brukerutvalget ved Sykehusapotekene i Midt-Norge har følgende hovedmål: 

• Bidra til at sykehusapotekene utvikler sitt produkt i tråd med hva brukerne etterspør. 
• Være pådriver i prosessen for å avdekke behov hos helseforetakene. 
• Opprette kommunikasjon med andre brukerutvalg for gjensidig informasjonsutveksling. 
• Skal delta i prosjekter som fremmer riktig legemiddelbruk. 

Brukerutvalget skal være: 
 Et etablert samarbeidsforum mellom helseforetaket og brukerorganisasjonene 
 Et rådgivende organ slik at brukerkompetansen blir benyttet som et grunnlag for 

tjenesteutforming og gjennomføring 
 Et forum for systematisk tilbakemelding fra brukere om erfaring med apotektjenestene 

 
Oppnevningen av Brukerutvalget for perioden 01.01.2010 til 31.12.2011 og budsjett ble meldt 
som sak til styret for Sykehusapotekene i Midt-Norge og behandlet sak 06/10. Fordi to av 
medlemmene senere trakk seg og representanten fra BU St. Olav ikke lenger var medlem av sitt 
brukerutvalg, ble oppnevningen meldt inn til styret på nytt i sak 28/10. Styret vedtok å forlenge  
Liv Marit Løkken sin periode til 31.12.10 og utnevnte henne til leder av brukerutvalget.   
 
Deltagelse på andre møter. Brukerutvalget har deltatt på 2 styremøter i perioden. 19.5. og 
15.11. Leder deltok i tillegg på Strategisamlingen for Sykehusapotekene i Midt-Norge 21.9. 
Leder deltok i møte 3.5.10 i BU RHF. 
 
Brukerutvalgsmøter. Det var planlagt 4 møter i løpet av perioden. 2 av disse ble avlyst pga 
forfall og lav deltagelse. På de to møtene som ble gjennomført, møtte 3 representanter og en vara 
pluss representanter fra administrasjonen.  
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10.05.2010 møte i Teknostallen, Sykehusapotekene i MN HF 
07.09.2010 møte i Teknostallen, Sykehusapotekene i MN HF 
 
Representanten fra Rusbehandling MN trakk seg i høst og det er ikke oppnevnt ny representant. 
 
Brukerutvalget har behandlet 16 saker på de to møtene som er avholdt og fått orientering om: 

• Organisering av sykehusapotekene 
• Hvorfor har vi sykehusapotek 
• Strategi 2020 
• Aktiviteter og prosjekter 
• Brukerutvalget, funksjon og fokusområder 
 

På septembermøtet ble prosjektene som sykehusapotekene er engasjert i, nærmere presentert.  
Hovedtema var hvordan BU skulle arbeide og hvordan sikre reell brukermedvirkning. 

• Medlemmene i BU har ansvar for å informere BU i eget helseforetak om aktiviteter og 
arbeid i sykehusapotekene og i BU for sykehusapotekene. 

• BU ønsker orientering om klinisk farmasi, om hvordan farmasøyter kan bidra i 
pasientforløpet, om resepttyper og apotekarbeid. 

Sykehusapotekene har notert seg dette og det er utarbeidet forslag til en presentasjon som kan 
brukes ved representasjon i andre fora.. BU vil arbeide videre med dette. 
 
BU har et arbeidsutvalg som skal forberede og legge frem saker til møtene. Utvalget for 2011 vil 
bli nedsatt på det første møtet i 2011 og består av leder og nestleder i følge tidligere vedtak.  
 
BU vil arbeide med ”Handlingsplan for brukermedvirkning” og Sykehusapotekenes 
strategidokument som grunnlag. Det vil bli prioritert å sette opp en handlingsplan for BU så snart 
som mulig. Riktig legemiddelbruk vil stå i fokus. 
Brukeutvalget hadde et budsjett på 100 000,00 for 2010.  
Pga. lav aktivitet i 2010 har BU brukt ca 40 000,00. 
 
 
 
Trondheim 05.01.2011 
 
Liv Marit Løkken 
Leder  
(Sign)         
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